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Scuola secondaria di primo grado “Nicolò d’Arco”
Offerta formativa a.s. 2025-2026

Tempo scuola

La scuola secondaria di primo grado offre un tempo scuola di 30 ore settimanali dedicato agli
insegnamenti obbligatori, costituito da 31 “unità lezione settimanali” della durata di 60/50 minuti,
articolate dal lunedì al venerdì, con due rientri obbligatori nelle giornate di lunedì e giovedì per i
corsi A-B-F-G e di martedì e venerdì per i corsi C-D-E.

Sono inoltre previste attività opzionali facoltative, programmate al mercoledì pomeriggio per tutte
le classi, in orario 14:00-15:48 (due momenti lezione: 14:00-14:54; 14:54-15:48)

Le studentesse e gli studenti che frequentano le attività didattiche pomeridiane possono usufruire
del servizio mensa.

Articolazione del tempo scuola

Unità lezione - dal lunedì al venerdì mattina

8:00 Campanella ingresso classi

1^ unità lezione 8:05-9:05

2^ unità lezione 9:05-10:05

3^ unità lezione 10:05-10:55

intervallo 10:55-11:15

4^ unità lezione 11:15-12:05

5^ unità lezione 12:05-13:05

Unità lezione pomeriggio

corsi A-B-F-G
lunedì e giovedì

corsi C-D-E
martedì e venerdì

mensa/interscuola 13:05-14:00 mensa/interscuola 13:05-14:00

6^ unità lezione 14:00-14:50 6^ unità lezione 14:00-14:50
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7^ unità lezione 14:50-15:40 7^ unità lezione 14:50-15:40

8^ unità lezione 15:40-16:30 8^ unità lezione 15:40-16:30

Curricolo obbligatorio

Le discipline che costituiscono il curricolo obbligatorio sono quelle indicate dai Piani di Studio
Provinciali, così come declinate nei Piani di Studio d’Istituto. A garanzia delle strumentalità e degli
apprendimenti di base, condizione indispensabile per lo sviluppo di competenze e per il successo
formativo nella prosecuzione degli studi, all’insegnamento dell’italiano e della matematica nella
scuola secondaria di primo grado sono riservate rispettivamente almeno 594 e 396 ore complessive
nell'arco dei tre anni.

Più nello specifico, il quadro orario annuale delle aree di apprendimento è così articolato:

- italiano 198 ore
- lingue comunitarie: tedesco e inglese 198 ore
- matematica, scienze, tecnologia 264 ore
- storia con educazione alla cittadinanza, geografia 132 ore
- musica, arte e immagine, scienze motorie e sportive 165 ore
- religione cattolica 33 ore

La delibera della Giunta provinciale n. 2040, Direttive per il potenziamento della lingua tedesca ed
inglese nel sistema educativo provinciale. Attuazione dell'articolo 56 bis della legge provinciale n. 5
del 2006, ha confermato il monte ore annuale dell’insegnamento delle lingue comunitarie nella
scuola secondaria di primo grado, pari a 198 ore, da suddividere tra tedesco ed inglese, tenendo
conto della pari dignità tra le due lingue.

Il restante monte ore è attribuito, nel rispetto del Decreto del presidente della provincia 17 giugno
2010, n. 16-48/Leg, Regolamento stralcio per la definizione dei piani di studio provinciali relativi al
percorso del primo ciclo di istruzione (articolo 55 della legge provinciale 7 agosto 2006, n. 5), alle
diverse aree di apprendimento in modo funzionale e coerente con gli obiettivi formativi previsti dai
piani di studio dell’istituzione scolastica al termine del quinquennio.

Dall’a.s. 2020-2021 è stato introdotto, con legge 20 agosto 2019 n. 92 e delibera attuativa della
Giunta PAT n. 1233 del 21 agosto 2020, l’insegnamento di educazione civica e alla cittadinanza, svolto
a livello interdisciplinare, per un monte ore annuo di 33 ore.

I 31 momenti lezione sono assegnati alle diverse discipline secondo la seguente articolazione:

disciplina classe I classe II classe III

Italiano 6 6 6

Storia 2 2 2
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Geografia 2 2 2

Tedesco 3 3 3

Inglese 3 3 3

Matematica 4 4 4

Scienze 2 2 2

Tecnologia 2 2 2

Arte 2 2 2

Musica 2 2 2

Scienze motorie e sportive 2 2 2

IRC 1 1 1

Piano Trentino Trilingue

Il Piano Trentino Trilingue (Deliberazione della Giunta Provinciale 2055 del 2014) e successivo
aggiornamento (Deliberazione della Giunta Provinciale 2040 del 2019) prescrive che nella scuola
secondaria di primo grado una parte delle attività didattiche (3 ore a settimana) venga destinata al
potenziamento linguistico, con possibilità di programmare le attività anche nell’ambito del curricolo
facoltativo e opzionale.

Le attività alternative al CLIL suggerite dalla delibera sono le seguenti: “utilizzo di moduli per
laboratori didattici in L2 anche in collaborazione con altri soggetti istituzionali che operano
nell’ambito del mondo della cultura, ovvero moduli per la preparazione alle certificazioni linguistiche
e progetti interdisciplinari.

Il Piano Trentino Trilingue prevede in ogni classe la programmazione di almeno una disciplina non
linguistica (DNL) in modalità CLIL e la proposta, in orario facoltativo, di attività laboratoriali in lingua
straniera e dei percorsi di preparazione alle certificazioni linguistiche FIT1, FIT2 e KET.

Le discipline non linguistiche proposte in lingua sono le seguenti:

- ARTE e SCIENZE MOTORIE SPORTIVE in lingua tedesca;
- MUSICA, SCIENZE MOTORIE SPORTIVE e TECNOLOGIA in lingua inglese.
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Programmazione Piano Trentino Trilingue:

classi prime

lingua attività tempo scuola ore annuali

inglese/ted DNL Curricolo obbligatorio 66

tedesco Laboratorio di cucina Attività opzionali facoltative 33

classi seconde

lingua attività tempo scuola ore annuali

inglese/ted DNL Curricolo obbligatorio 66

tedesco Certificazione linguistica FIT1 Attività opzionali facoltative 66

classi terze

lingua attività tempo scuola ore annuali

inglese/ted DNL Curricolo obbligatorio 66

tedesco Certificazione linguistica FIT2 Attività opzionali facoltative 66

inglese Certificazione linguistica KET Attività opzionali facoltative 66

Attività opzionali facoltative

In aggiunta al tempo scuola dedicato agli insegnamenti obbligatori, la scuola propone attività
opzionali facoltative, programmate al mercoledì pomeriggio (14:00-15:48).

Le attività opzionali facoltative sono definite in autonomia dall’istituzione scolastica e sono articolate
in percorsi laboratoriali o di potenziamento di specifiche aree disciplinari.

Programmazione attività:

classi attività tipologia percorso

prime Avviamento al pianoforte annuale

Avviamento sax e clarinetto quadrimestrale (I quad.)
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Attività motoria: giochi e sport quadrimestrale

Giochi matematici quadrimestrale

Laboratorio artistico-espressivo quadrimestrale

Laboratorio di cucina (CLIL Tedesco) quadrimestrale

Laboratorio di scrittura creativa quadrimestrale

Laboratorio STEM quadrimestrale

Laboratorio di teatro quadrimestrale

seconde Percorsi di preparazione alla certificazione FIT 1 annuale

Attività nella natura (nordic walking, trekking,
orienteering, arrampicata)

quadrimestrale

Laboratorio artistico-espressivo quadrimestrale

Laboratorio digitale quadrimestrale

Laboratorio di scrittura creativa quadrimestrale

terze Laboratorio artistico-espressivo quadrimestrale

Percorsi di preparazione alla certificazione FIT 2 annuale

Percorsi di preparazione alla certificazione KET annuale

Attività nella natura (nordic walking, trekking,
orienteering, arrampicata)

quadrimestrale

Laboratorio digitale quadrimestrale

Criteri per l’organizzazione delle attività:

- Numero minimo di iscritti per attivare l’attività = 12;

- Numero minimo/massimo di iscritti Avviamento sax e clarinetto = 10;
- Numero minimo/massimo di iscritti al Laboratorio di Cucina = 10;
- Numero massimo di iscritti all’Attività di Pianoforte = 12;
- Numero massimo di iscritti al Laboratorio scrittura creativa = 12;
- Numero massimo di iscritti ai Giochi matematici / al Laboratorio digitale / al Laboratorio di

Teatro = 15;
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- Numero massimo di iscritti ai Percorsi di preparazione alla certificazione linguistica = 16
(salvo deroghe su richiesta delle docenti).

Per la partecipazione ai gruppi per la certificazione FIT 1 è richiesta una valutazione minima
DISCRETO raggiunta nel II° quadrimestre dell’a.s. 2024-2025 e parere positivo
dell’insegnante di riferimento.
Per la partecipazione ai gruppi per la certificazione KET è richiesta una valutazione minima
BUONO raggiunta nel II° quadrimestre dell’a.s. 2024-2025 e parere positivo dell’insegnante
di riferimento.
Per la partecipazione ai gruppi per la certificazione FIT 2 è richiesta una valutazione minima
DISTINTO raggiunta nel II° quadrimestre dell’a.s. 2024-2025;

- Numero massimo di iscritti al Laboratorio artistico-espressivo = 20;
- Numero massimo di iscritti per l’Attività motoria / Attività nella natura = 22.


